
Vous êtes un professionnel 
En lien avec les seniors de 60 ans et plus 

et/ou leur entourage 

Le Pôle Infos seniors du CIAS du Pays de Martigues est un lieu d’accueil, 
d’information et de coordination de proximité pour les habitants du 
territoire de Martigues et de Port de Bouc  destinée à répondre aux 
besoins :

 de toutes les personnes de plus de 60 ans et de leur entourage pour 
les habitants du territoire 

 des professionnels intervenant dans le secteur gérontologique

Espace Santé Autonomie
40, Bd Louise Michel

13500 Martigues
04.42.41.18.47

poleinfosseniors@cias.paysdemartigues.fr
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30

Le service est fermé au public le lundi matin sauf urgences



Un  lieu  ressources  pour  les  Professionnels  au  travers  de  ses 
missions :

 D’observatoire gérontologique local :  recensement de l’offre  et  analyse 
des évolutions

 De  mise  à  disposition  de  documentation  sur  l’offre  existante  du 
territoire : dispositifs en lien avec l’Aide au Maintien à Domicile (SAAD, 
Portage  de  repas,  …),  l’hébergement/le  logement  (EHPAD,  résidences 
autonomie…),  l’aide  aux  aidants,  les  actions  de  prévention  du  Bien 
Vieillir...

 D’animation du réseau partenarial territorial :  organisation de comités 
techniques,  de  réunions  de  concertation/de  synthèse  autour  de  situations 
individuelles  complexes,  de  réunions  d’information  collective  et  de 
rencontres interprofessionnelles en fonction des besoins et problématiques 
repérés…

Un lieu ressources pour le public et/ou son entourage :

 Le  Pôle  Infos  seniors  est  un  lieu  d’expertise  gérontologique  de 
proximité visant à informer, évaluer les besoins du public,  proposer des 
plans de préconisations, accompagner leur mise en œuvre pour les situations 
les  plus  complexes,  mettre  en  lien  avec  les  professionnels  et  structures 
adaptés, soutenir les proches aidants…  

 Coordination et mise en œuvre d’ateliers de prévention dans le cadre 
des actions du Bien Vieillir, de réunions collectives… 


